
                                                                              UBND QUẬN HÀ ĐÔNG 

TRƯỜNG MN PHÚ LƯƠNG II 

 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9/2021 

KHỐI NHÀ TRẺ 24-36 THÁNG 

Hoạt 

động 

Thứ Thời gian Mục 

tiêu 

Tuần 1 

06/9- 

10/9 

Tuần 2 

13/9-17/9 

Tuần 3 

20/9-24/9 

Tuần 4 

27/9-1/10 

 

 PTTCK

NXH 

MT :38 Hoạt 

động 

Thứ 2 Khai 

giảng, ổn 

định nề 

nếp 

Hướng dẫn phụ huynh cách 

rửa mặt đúng cách cho trẻ 

 

Nguồn:https://www.youtube.

com/watch?v=S-

ZPBNQ9aAA&list=UUhIq0

ekfLrbfSTfNaHfB4CQ&ind

ex=10 

 

Hướng dẫn trẻ cách 

ngồi ghế,đứng lên ra 

khỏi ghế 

 

Nguồn:https://www.you

tube.com/watch?v=rG2

YIByg9uw&t=3s 

 

Thứ 3   Kỹ năng chào hỏi 

 

(MT38) 

 

Nguồn:https://www

.youtube.com/watc

h?v=UiFdVFL_Hm

E&t=153s 
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Hà Đông, ngày       tháng      năm 2021 

Tổ chuyên môn 

 

 

 

              

Nhận xét của Ban giám hiệu 

.................................................................................................................................
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................................................................................................................................ 

Hà Đông, ngày       tháng      năm 2021 

Ban Giám Hiệu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KẾ HOẠCH GD NGÀY 

Thời gian từ 13/9 đến 01/10/2021 

Thứ 2 ngày 13 tháng 9 năm 2021 

Tên hoạt động Hướng dẫn thực hiện 

Hoạt động  

Đề Tài  : 

Hướng dẫn phụ huynh 

cách rửa tay cho trẻ  

 

1.Cha mẹ cho con xem  clip theo đường link [ hoặc video] 

Phụ huynh cho con xem video cô gửi 

https://www.youtube.com/watch?v=UiFdVFL_HmE&t=233s 

2 .Trò chuyện với trẻ  

-Cha mẹ trò chuyện với trẻ  về các nội dung sau :  

+ Con vừa xem cô giáo hướng dẫn làm gì ? 

+ các con rửa tay khi nào ?( trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh)  

+ phụ huynh thực hành rửa tay cho con 

3 .Kết thúc: 

+ phụ huynh cho con nhắc lại tên bài học 

 + phụ huynh giáo dục con vệ sinh rửa tay sạch sẽ trước khi ăn, sau 

khi đi vệ sinh, …..và khi tay bẩn. 

 
 

 

1. Mục đích 

* Kiến thức 

- Trẻ biết giữa gìn vệ sinh 

đôi tay sạch sẽ  

*  Kỹ năng. 

 - Trẻ Biết được các bước 

kĩ năng rửa tay đúng cách. 

* Thái độ 

- Giáo dục trẻ biết rửa tay 

trước khi ăn và sau khi đi 

vệ sinh  và khi tay bẩn 

2. Chuẩn bị 

-xà phòng  

-vòi nước sạch 

- khăn lau khô 

https://www.youtube.com/watch?v=UiFdVFL_HmE&t=233s


 

Thứ 3 ngày  14  tháng  9 năm  2021 

Tên hoạt động Hướng dẫn thực hiện 

Hoạt động  

Đề Tài  : 

Hướng dẫn phụ huynh cách 

rửa mặt cho trẻ  

 

1.Cha mẹ cho con xem  clip theo đường link [ hoặc video] 

Phụ huynh cho con xem video cô gửi 
https://www.youtube.com/watch?v=S-

ZPBNQ9aAA&list=UUhIq0ekfLrbfSTfNaHfB4CQ&index=8 

2 .Trò chuyện với trẻ  

-Cha mẹ trò chuyện với trẻ  về các nội dung sau :  

+ Con vừa xem cô giáo hướng dẫn làm gì ? 

+ các con rửa mặt khi nào ?( rửa mặt vào buổi sáng khi ngủ dậy  

,biết rửa mặt khi mặt bẩn.) 

+rửa mặt để làm gì? Giúp mặt sạch sẽ 

+ phụ huynh thực hành rửa mặt cho con 

3 .Kết thúc: 

+ phụ huynh cho con nhắc lại tên bài học 

 + phụ huynh giáo dục con vệ sinh rửa mặt sạch sẽ . rửa mặt vào 

buổi sáng khi ngủ dậy  ,biết rửa mặt khi mặt bẩn. 

 

 

1. Mục đích 

* Kiến thức 

- Trẻ biết giữa gìn vệ sinh 

rửa mặt sạch sẽ  

*  Kỹ năng. 

 - Trẻ Biết được các bước kĩ 

năng rửa mặt đúng cách. 

rửa mặt vào buổi sáng khi 

ngủ dậy  ,biết rửa mặt khi 

mặt bẩn. 

* Thái độ 

- Giáo dục trẻ biết rửa  mặt  

sạch sẽ. 

2. Chuẩn bị 

-khăn lau mặt 

-Giá phơi khăn 

https://www.youtube.com/watch?v=S-ZPBNQ9aAA&list=UUhIq0ekfLrbfSTfNaHfB4CQ&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=S-ZPBNQ9aAA&list=UUhIq0ekfLrbfSTfNaHfB4CQ&index=8


-chậu đựng khăn bẩn 

Thứ     2   ngày   20      tháng   9   năm 2021 

Tên Hoạt  động Hướng dẫn thực hiện 

Đề tài : Hướng dẫn 

trẻ kĩ năng đứng lên 

ngồi xuống ghế 

1.Cha mẹ cho trẻ xem clip theo đường link [hoặc video) 

Phụ huynh cho con xem video 

https://www.youtube.com/watch?v=rG2YIByg9uw&t=2s 

https://www.youtube.com/watch?v=rG2YIByg9uw&t=2s


1.Mục đích 

*Kiến thức: 

- Trẻ biết đứng lên 

ngồi xuống ghế . 

*Kĩ Năng: 

- Trẻ có kĩ năng tự 

phục vụ  bản thân cận 

thận ,tỉ mỉ. 

*Thái độ: 

Trẻ hứng thú vào bài 

2 .Chuẩn bị : bàn, 

ghế, trang phục gọn 

gàng 

 

2 .Trò chuyện với trẻ 

-cha mẹ trò chuyện với trẻ về các nội dung sau. 

+ hôm nay các con được học kĩ năng gì ? 

+ các cô dạy  con đứng lên ngồi xuống ghế như thế nào ? 

+ các  con đã thuộc kĩ năng đứng lên ngồi xuống ghế  chưa 

+ bây giờ các con cùng thực hiện lại kĩ năng này cho bố mẹ xem nào. 

3.Kết thúc:  

 -Phụ huynh cho con nhắc lại tên bài 

Giáo dục trẻ biết tự phục vụ bản thân 

 

 

 

Thứ    3   ngày   28   tháng  9   năm 2021 

Tên Hoạt  động Hướng dẫn thực hiện 



Đề tài: Dạy trẻ kĩ 

năng chào hỏi lễ phép 

 

1.Cha mẹ cho trẻ xem clip theo đường link [hoặc video) 

Phụ huynh cho con xem video 

https://www.youtube.com/watch?v=UiFdVFL_HmE&t=233s 

2 .Trò chuyện với trẻ  

-cha mẹ trò chuyện với trẻ về các nội dung sau . 

+các con hôm nay được học kĩ năng gì ? 

+khi gặp mọi người các con chào hỏi  như thế nào ? 

+các con cùng thực hiện lại kĩ năng này cho bố mẹ xem nào . 

Cho trẻ chơi trò chơi “ ô của bí mật ” 

* trẻ thực hiện  

3.Kết thúc:  

- Phụ huynh cho con nhắc lại tên bài 

- Giáo dục trẻ biết chào hỏi lễ phép 

 

 

 

1.Mục đích 

*Kiến thức: 

- Trẻ biết yêu quý lễ 

phép với ông bà,bố 

mẹ ,cô giáo và mọi 

người xung quanh. 

*Kĩ Năng: 

- Trẻ có kĩ năng chào 

hỏi lễ phép 

*Thái độ: 

Trẻ hứng thú vào bài 

2 .Chuẩn bị : tâm thế 

thoải mái,  trang phục 

gọn gàng 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UiFdVFL_HmE&t=233s


 

 

 

 

 


